
फोहोर व्यवस्थापनको लथागि आिन्तुक सव्यमलथाई सजि र 

गजमममेवथार बनथाउन गवशमेष पहल िनतुनु पनने । सगृज् फोहोरलथाई 

दगैनक व्यवस्थापन िननु आवश्यक प्रवन्ध गमलथाई गनरन्र 

सफथासतुग्घर रथाखनतु पनने । 

	 जंिल सफथारी र प्रभथा्कथालीन पैदल ्यथात्थाको लथागि 

प्रकृग्मतै्ी सडक ््था गवश्थामस्ल सगह्को पदमथािनु 

गनमथानुण िनतुनु पनने ।

	 जरथा्यो कथाउग्टिङ्ि िरी संख्यथा एगकन िनतुनु पनने र 

ग्यनको वथासस्थान अध्य्यन िरी कथँाक्मे गवहथार वनको 

जरथा्यो व्यवस्थापनको लथागि वहन क्षम्था (Carrying 

Capacity) आकँलन िनतुनु पनने । सोही अनतुसथार वथासस्थान 

सतु्धथार र जरथा्यो संख्यथा बीच ्थादम्य्था कथा्यम िररनतु पनने ।

	 खडमेरीमथा जरथा्योको मतुख्य वथासस्थानमथा नै पथानीपोखरी र 

खगनज चथाटि (Mineral Lick) को व्यवस्था िनतुनु पनने ।  
भतुस्यथाहथा कतु कतु रलथाई गन्यनत्ण िनतुनु पनने र कथँाक्मे गवहथारसँि 

जोगडएकथा गनजी नमबरी आवथादीहरुमथा जरथा्योलमे नखथानमे 

बथालीको खम्े ीउतपथादनलथाई प्रोतसथाहन िनतुनु पनने ।

	 सडक ््था पैदलमथािनु दथँा्यथाबथँा्यथा सौनद्यनुवर्नुक बोटिगवरुवथा 

््था रुख प्रजथाग्हरुलथाई प्रवर्नुन िररनतु पनने र गभत्ी जंिलको 

Wilderness कथा्यम िनतुनु पनने ।  

समग्रमथा कथँाक्मे गवहथारलथाई संरक्षण, गवकथास र प्रबर्नुन िददै ्यसको 

आग न्ुक उप्योि एवम ्प्यनुटिनको मतुख्य िन्व्यको रुपमथा गवकथास िननु 

हथामी सबै सरोकथारवथालथाहरु सदवै सजि र गजमममेवथार रहौ ँ । ्यसको 

लथागि गडगभजन वन कथा्यथानुल्य, सतुखन्े  समबगन्ध् सबैलथाई हथागदनुक 

अगपल िदनुछ ।

काँक्रे विहार िन सरंक्षण 
क्षरेत्र : एक पररचय
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आगन त्ुक भ्रमण

कथँाक्मे गवहथार मगनदरको वनथावटि, प्रथाचीन शलैी र पतुरथा्थागतवक एवं 
प्यथानुप्यनुटिकी्य दृगट्रिकोणलमे महतवपणूनु ठथागनएको ्यस ऐग्हथागसक 
समपदथा र स्थान अवलोकनको लथागि मगहनथा प्रग् मगहनथा आन्ररक 
््था बथाह्य आिन्तुकहरुको ्घतुइचो बढ्द ै िएको छ । चथालतु आ.व. 
२०७८।०७९ को जमेठ मसथान्समम गडगभजन वन कथा्यथानुल्यमथा प्रथाप्त 
्थ्यथंाक अनतुसथार २,१२,०२४ आिन्तुकहरु अवलोकन िननु आएको र 
उनीहरुको प्रवमेश शतुलकबथाटि रु ११,०१,८४० (ए्घथार लथाख एक हजथार 
आठ स्य चथागलस रुपैं्यथा) रकम संकलन भएको छ ।

समसया ्था चतुनौव्

o गससथा ््था पलथागटिक बो्ल र झोलथा, ममे्घथाश्ी, चकलमेटि 
ग्विम, चथाउचथाउ, गवसकतु टि अन्य पलथागटिक जन्य फोहोर ।

o सथा्घतुरो सडकमथा गनजी सवथारी सथा्धनहरुको जथाम, ्यसबथाटि 
सगृज् धवनी ््था वथा्य ूप्रदतुषण र पथागकनु ङ्ि समस्यथा ।

o जरथा्योबथाटि आहथारको लथागि ्धथानवथालीको र खथारचथाटि 
(नतुनखगनज चथाटि) को लथागि ्घरआिँनको क्षग् ।

o भतुसथाहथा कतु कतु रको जरथा्यो लखमेटिथाइ ।

अगाविको बाटो

	 कथँाक्मे गवहथार गभत् गनजी सवथारी सथा्धनहरुलथाई प्रवमेश गनषमे्ध 

िनतुनु पनने । ्यसको लथागि कथँाक्मे गवहथार क्षमेत् बथागहर सशतुलक 

पथागकनु ङ्ि क्षमेत्को व्यवस्थापन िनतुनु पनने र आिन्तुकहरुको 

आव्जथाव्को लथागि कगम्मथा २ वटिथा धवनी प्रदतुषण रगह् 

वथा्थावरणमतै्ी (समभव भएसमम गवद्त्ु ी्य) सवथारी सथा्धन 

(भ्यथान) को व्यवस्थापन िनतुनु पनने ।

	 कथँाक्मे गवहथारलथाई पतुरथा्थातवीक बिैंचथा र प्रथाकृग्क 

गचगड्यथाखथानथाको रुपमथा गवकथास िददै लैजथानतु पनने ।

	 पलथागटिकजन्य सथामथानहरुलथाई लैजथान दतुरुतसथागह् िनतुनु पनने । 



पषृ्ठभूवम

कथँाक्मे गवहथार कणथानुली प्रदमेशको मथात् होइन नमेपथालकै एक अगविग््य 
ऐग्हथागसक, पतुरथातवथाग्क र सथँासकृग्क समपदथा भएको स्ल हो । 
्यो ठथँाउ प्रदमेश रथाज्धथानी वीरमेनद्रनिर (सतुखन्े =सतुर+क्षमेत्=दमेवभगूम) 
उपत्यकथाको बीच भथािमथा हवथाइजहथाज बसमेको आकथारमथा रहमेको 
जंिलको बीच भथािको उ्च्म स्लमथा अवगस्् छ । ्थागसएर 
कतु दमेकथा प्रथागचन गवशथाल ढतुंिथाबथाटि गनगमन्ु  मगनदरको भगनथावशमेष ्यसैमथा 
रहमेकोलमे ्यसको संरक्षणको लथागि कथँाक्मे गवहथार वनलथाई नै वन ऐन, 
२०४९ को प्रथाव्धथान अनतुसथार नमेपथाल सरकथारलमे गव.सं. २०५९ बैसथाख 
३० ि म्े दमेशकै पगहलो संरगक्ष् वनको रुपमथा ्घोषणथा िर्यो । हथाल 
वन ऐन, २०७६ बमोगजम ्यसलथाई कथँाक्मे गवहथार वन संरक्षण क्षमेत् भनी 
गचगननछ ।

प्रस्र सरंचना

कथँाक्मे गवहथारकथा ढतुंिथा–मतुग न्ुहरुमथा अनमेक गकगसमकथा वतुट्थाहरु 

कतु गदएकथा छन ् । ्यी मध्यमे वतुर्को जनम, वतुर्तवज्थान प्रथागप्त, ्धमनुचक् 

मतुद्रथा, श्थावस्ी चमतकथार, अभ्य मतुद्रथा, दथान मतुद्रथा, बथँादरलमे चढथाएको 

महलथाई वतुर्लमे ग्रहण िरमेको आगद दृट््यहरु प्रमतुख हुन ्। एकल ढतुंिथाको 

सल्यथाबमथा वतुर् भिवथानको जीवन क्था दृट््य अगंक् भएको पगन 

दमेगखनछ (Sharma, D.R., 2006)। पञचर्शलैीको गशखरथाकथार 

मगनदरको गशरोभथािमथा प्र्योि िररनमे आमलक, ्घटिकलश र वीजपरूक 

प्रस्रहरु पगन रहमेकथा छन ्। मगनदरको अग्धष्थानमथाग् गशखरभथािसमम 

उप्योि हुनमे ढतुंिथाहरुमथा झैं अ्धनुचनद्रथाकथार फूलवतुट्था, चौकोणबतुट्था, 

कोण आमलक, अष्कतु नमे चक्, पत् मथागलकथा (कृग्म पगत्पंगति), 

सथानथा सथानथा शीखर प्रसथादहरु, गहगडरहमेकथा हशंपंगति (सरोवर रथाजहशं) 

कतु गदएकथा प्रस्रहरु पगन दमेगखनछन ् । गशखरकथा अ्धनुज्घथाहरु गभत् 

प्रदगश् हुनमे पद्मपथागणलोकमे श्वर बसमेको मतुग न्ु गचगत्् ढतुंिथाहरु ्यस 

मगनदरमथा रहमेकथा छन ्। ्यसैिरी, िभनुिहृको गभत्ी मथाझछथानथामथा प्र्योि 

२०१५ मथा पतुन: गवभथाि र गनमथानुण कमपगन बीच ३ वषनु गभत् जीणणोर्थार 

््था पतुनगननुमथानुण कथा्यनु समपनन िनने िरी समझौ्थामथा हस्थाक्षर भ्यो । 

४ पटिक म्यथाद ्प िरमेर गव.सं. २०७८ (सन २०२१ समेपटिमेमवर) मथा 

्यसको गनमथानुण कथा्यनु समपनन भ्यो । हथाल ्यो मगनदर पवूनु–पगचिम 

्फनु  २१.४६ गमटिर लथामो र उत्तर–दगक्षण ्फनु  २१.२६ गमटिर चौडथा 

छ । ्यसको िमनुिहृ गभत्ी खथाली भथाि ६.१६X६.१६ विनुगमटिर छ ।  
फथाउ्डमेसन लमेभमेल जगमनको स्हदमेगख ३.३५ गमटिर छ । १६ वटिथा 

गभत्ी गपलथारहरुलमे भइूदमेगख ४३.३५ गम. अगलो गशखरशलैीको मगनदर 

संरचनथालथाई मजवतुद बनथाइएको छ । उतखननमथा फमे लथा पथाररएकथा 

२०२८ वटैि मतुग न्ु अगंक् वथास्तु अशं (प्रस्र) लथाई संरचनथा गनमथानुणमथा 

उप्योि िररइएकथा छन ्।

जैविक विविध्ा ्था िन वयिसथापन योजना

करीव ७ गक.गम. को पररगमग् गभत्को १७५.५ हमे. (१५०.०८ 
हमे. ्घनथा जंिल, ३.१० हमे. ्घथासमेमदैथान, ०.७६ हमे. गसमसथार, २०.२६ 
हमे. झथागडवतुट्ि्यथान, १.३० हमे. मगनदर क्षमेत्) क्षमेत्फलको कथँाक्मे गवहथार वन 
संरक्षण क्षमेत् गभत् सथाल, सथाज, सललथा, गससौ,ँ मसलथा, आपँ, अमवथा 
लिथा्य् गवगभनन प्रजथाग्कथा वनसपग्हरू पथाइनछन ्। जरथा्यो (संख्यथा 
एगकन नभए पगन अनतुमथागन् ३० दमेगख ४० समम रहमेको) को समहू 
वन्यजन्तु अवलोकनको लथागि मखू्य आकषनुण हो । स्यथाल, खरथा्यो, 
दतुमसी, बँदमेल, रै्थानमे ््था मथाइग्रमेटिरी चरथालिथा्य् गवगभनन गकगसमकथा 
अन्य वन्यजन्तुहरू पगन पथाइनछन ्।

्तकथागलन गजललथा वन कथा्यथानुल्य, सतुखन्े लमे ््यथार िरी वन 
गवभथािलमे गमग् २०६८।१२।३० ि म्े सवीकृ् िरमेको कथँाक्मे गवहथार 
वनको १० वषने (२०६८-२०७८) व्यवस्थापन कथा्यनु्योजनथाको अवग्ध 
हथाल समथाप्त भएको छ । आ.व. २०७९।०८० प्र्म चौमथागसक गभत् 
न्यथँा वन व्यवस्थापन कथा्यनु्योजनथा ््यथार िरी लथाि ू िनतुनु पनने गस्ग् 
रहमेको छ । वन ऐन, २०७६ को दफथा १६ (३) बमोगजम ्यस वन 
संरक्षण क्षमेत्को व्यवस्थापनबथाटि प्रथाप्त हुनमे लथाभथंाशको बथँाडफथँाटि रथागट्रि्य 
प्रथाकृग् क स्ो्  ् थ्ा गवत्त आ्योि समबन्धी प्रचगल  ्कथाननू बमोगजम हुनमेछ । 

िररनमे महथापद्म कतु गदएको ढतुंिथा पगन छ । ्यसरी, भिवथान वतुर् र गहनदतु 

दमेवीदमेव्था (गवट्णतु, सरसव्ी, पद्मथा लिथा्य्) हरुको मतुग न्ु कतु गदएकथा 

ढतुंिथाहरुबथाटि गनगमन्ु  एउटैि मगनदर भएकोलमे कथँाक्मे गवहथारलथाई गहनदतु र वौर् 

्धमथानुवलमवीहरुको सथाझथा मगनदरको रुपमथा गलनमे िररएको छ र ्यसलथाई 

्धथागमनुक सगहट्णत्ु थाको एक मथात् भौग्क प्रग्क मथानन सगकनछ ।  
्यस न्ुमथा कथँाक्मे गवहथारको महतव अगविग््य छ ।

कथँाक्मे गवहथारको मगनदर कगहलमे कसलमे गनमथानुण िरमेको हो भननमे 

कतु रथाको ्थ्यि् प्रमथाण हथालसमम पगन भमेगटिएको छैन । ्यद्गप ्यस 

गकगसमको गवशथाल प्रस्र संरचनथाको मगनदर गनमथानुण िररनमे प्रगवग्ध र 

क्षम्था अशोक चललकै शथासनकथाल (१२५५–१२७८) मथा मथात् ग््यो ।  

्यस आ्धथारलमे ्यसको गनमथानुण १३ औ ंस्थाबदीमथा भएको र १६औ ं

स्थाबदीको अनत्य ग्र ठूलो भकूमपकथा कथारण भगतकएको अनतुमथान 

ईग्हथासगवदहरुबथाटि भएको पथाइनछ ।

पतुरथा्तव गवभथािकथा अनतुसथार सन २००४ मथा नै कथँाक्मे गवहथार 

भगनथावशमेषलथाई जीणणोर्थार ््था पतुनगननुमथानुण कथा्यनुको ्थालनी भएको 

ग््यो ्र कमे गह सम्य पगछ उति कथा्यनुलथाई अलमलमथा छोगड्यो । सन 


